
公開もより会へのお誘い 町田友の会　 若葉台もより

　　　お財布にも環境にもやさしい暮らし

＊食品ロスを減らす工夫
＊食費予算立ててみましょう。

11月17日（木) 10:00 ～ 11:30

稲城市立iプラザ 小会議室

資料代 200円

お問合せ・お申込みはQRコード

から又はhttps://onl.sc/PH26kfS

家計簿の基本的な考え方、毎日のつけ方、つけ続ける工夫、

予算の考え方、キャッシュレス生活の家計管理のしかたなど

なんでもご相談ください。

話し合う中から暮らしのヒントが見つかるかもしれません。

ご希望の方にはスマホでつけるクラウド家計簿についても

ご説明します。

主催 町田友の会

住所 川崎市麻生区上麻生４－１８－１２ TEL/FAX  044-951-8631

ホームページ 町田友の会町検索

責任者 倉持 直子

後 援 町田市教育委員会 婦人之友社
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